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建院緣起

發心宏願 醫病醫心 拔苦予樂 因緣不息

      正德開山和尚 常律法師秉持佛陀慈悲渡眾精神，

弘法利生、扶弱濟貧為宗旨，創建正德慈善醫療文教

機構，成立迄今已三十餘年，以醫療、慈善、文化、

教育、制喪，五大志業，長期關懷社會弱勢，投入公

益不遺餘力。

      常律法師有感於近年來國人罹癌率逐年攀升，

造成許多生命提前消逝；也因病治療，造成家境困難

者眾多，衍生出諸多社會問題。為此，法師基於悲天

憫人的情懷，發願蓋建救治癌友及重症患者之慈善

癌症醫院；積極起身帶頭而行，傾力投注資源研究

癌症問題。經過多年籌備，眾師兄姊齊心協力奔走，

各方大德善款捐獻，於2015年佛教正德醫院動土

大典，宣告未來全台第一家安寧緩和專責醫院，即將

開院。

正德落成 安寧元年

      歷經五年建設期，在眾志一心、殷殷期盼之下，

於2019年12月1日，佛教正德醫院正式落成。提供安

寧及重症等長期照護服務，並結合心理師、宗教師、

志義工給予心靈療癒，撫慰身心。同時延伸社區安寧

緩和醫療等功能，達到尊重生命、守護安寧、深耕社

區、守護健康之醫院宗旨；讓常律法師之大愛，正德

醫療之志業，能成為社會良善循環的先驅。
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立志傳善 緣起幼時

      1951年，常律法師生於彰化市，幼

時家境清寒，並目睹胞妹因病無錢就醫而

往生，深感當時家人承受之悲痛與無奈；

此一生離死別場景，深深烙印在心裡，留

下難以抹滅的記憶。又因兒時家貧受濟於

西洋教會，感受其無私奉獻精神、偉大情

操，激發無量慈悲心；在心中滋長善念，

發下宏願建設慈善醫院，醫治貧病眾生，

廣救無量之生命。

      進入社會後，即便已成為當時南部最大進口貿易商董事長；仍經常利用閒暇時間，默默在各地

進行實地訪貧、濟貧等工作。即此因緣，發現受救濟者多數原非貧困之家，起因為家人突生重病，

無力負擔龐大醫療費用而陷困頓。因此，認為唯有蓋建慈善醫院，方能幫助貧病者減輕負擔，徹底

解決真正貧窮問題。

      遂於耳順之年，理應如多數出家僧者選擇蟄居山林之清修模式，單純的出世僧人，卻念茲在茲

，願為眾生承擔悲苦，誓願廣就貧困癌症患者；希望減少癌症對國人健康及生命威脅，避免社會更

多的不幸與遺憾。如此宏觀悲願，念念為眾生設想的偉大情操，著實令人動容。

堅定方向 成就眾生

      「以正處事，以德服人；正法傳世，德化世人」為正德開山和尚 常律法師所創立之濟世精

神。於1986年開辦佛教正德慈善文教機構，以慈善來福利眾生，畢生致力於弘法利生志業。為使

佛法深耕民間，選擇行走入世菩提道路；引導眾人藉由助人行善機緣，親證佛法奧妙真理。以文化

來弘揚佛法，以教育來廣度眾生，以醫療來醫助眾生，以制喪來渡化亡者，為五大濟世根基。

      至今，正德慈善文教機構在國內外已設立正德社會福利慈善基金會、正德癌症醫療基金會、正

德慈善中醫診所、正德宗教協進會(加拿大及澳洲)、正德文教傳播基金會、正德電視台、正德佛教

文化院、正德佛堂、正德學苑、慈音雜誌社等，總計十個志業機構。在菩薩道上，法師常說：「人

生扣除吃飯、睡覺、年幼不懂事、老年體弱不能做事，所餘時間不及三分之一；如何運用這三分之

一去做有意義的事，才是智者。」基於如此信念，法師不但身體力行，為眾生之事殫精竭慮；一股

護念眾生的慈悲願力，匯聚眾人善力，一起關懷鄉親，廣傳善念。

創辦人介紹
OUR FOUNDER
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      佛教正德醫院是安寧緩和專責醫院，立志成為最

溫暖的醫療機構，提供國人就醫新選擇。本院以安寧

緩和醫療為主軸，針對高齡化社會，發展社區醫療

服務為目標；提供「五全照顧」，以病人為主、家屬

為輔，融入醫病即醫心的人本信仰，打造一個人文

關懷、具有溫度的醫療環境。

      為求本院安寧緩和更加全方面落實，除居家護理

及居家醫療整合等社區服務之外，結合個案管理師、

照護、營養諮詢，社工、心理師支持等資源；進一步

提高醫療服務品質，成為守護在地居民健康的好夥伴

，以呼應常律法師所提倡「尊重生命、守護安寧、深

耕社會、守護健康」之醫院宗旨，成為中部民眾信賴

之預防醫學、安寧暨長期照護醫院。

醫院宗旨

醫院宗旨．院史紀事
PURPOSE．TIMELINE

院史紀事

1986
由出家師父上常下律

法師創立本會

2005

台中市分社落成

2015
台中佛教正德醫院

動土典禮

2019
台中佛教正德醫院

正式落成啟用

2017

台中佛教正德醫院

籌備處成立

2020

台中佛教正德醫院

行政宿舍餐廳大樓落成啟用

2014

高雄旗山

正德廣聖醫院成立

1989

正德慈善中醫院

高雄總院落成
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院長的話
MESSAGE FROM OUR DEAN

佛教正德醫院四大方向 佛教正德醫院 戴翠凌院長

      佛教正德醫院是由正德癌症醫療基金會秉持著慈善、文化、教育

、醫療、制喪的宗旨所建立的醫院，有幸擔任院長。

      正德癌症醫療基金會創辦人常律法師常說：「人生扣掉吃飯、睡

覺，及年幼不懂事，老年體弱不能做事，所剩時間不及三分之一，如

何運用這三分之一去做有意義的事，才是智者。」常律法師對於醫療

事業的重視與初衷從未改變，令人欽佩。人生時間有限，不僅要把事

情做好，更要做對的事。

      佛教正德醫院是社區的醫院，是全民的醫院。未來本院醫療服務

有四大方向：首先，為達到正德癌症醫療基金會的宗旨，我們將建置

最完善且高規格的生理檢查暨影像醫學中心，及早發現癌症，及早治

療；並建立健康管理制度，守護民眾的健康。再者，醫院將設置門診

與住診，提供社區民眾和正德信眾高品質醫療照護以及高齡友善照顧

。第三，我們也經由安寧緩和治療，給予癌症末期及符合安寧照顧資

格的病人，享有尊嚴及品質的照顧。最後，深入社區舉辦衛教活動、

社區篩檢、推廣居家護理、居家安寧緩和，落實在宅醫療。

      未來期許佛教正德醫院，能成為大台中地區民眾心中優質的安寧

緩和研究醫院，守護社區的健康，並成為大眾所信賴的、具有歸屬感

的醫療機構。
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樓層介紹
FLOOR GUIDE

最有溫度的醫療環境

      本院之醫療大樓係由正德癌症醫療基金會斥資三十億元興建，醫院面積達700坪

，地上8層，地下2層。其規劃設計以「人」為中心，以提供最專業的醫療診治、最療

癒的休養空間。

      醫院大門口設有具宗教感之裝置藝術，後有生態蓮花池，一樓為明亮寬敞的醫療

大廳、具溫馨感的診間、親切的志工服務台；二樓為各科室診間、適宜候診區；三樓

至五樓為安寧病房，特別規劃寬敞的活動交誼廳、

撫慰患者與家屬的療癒花園，提供佛堂、禱告室，讓

需要者在心靈與精神上獲得支持與安慰，以及專業

沐浴水療系統，給予最貼心的優質服務；六樓為專業

之復健治療中心，輔助患者進行專業復健療程，並在

漫漫復健路上，能提供最新設備與最專業復健規劃，

跟患者與家屬一同邁向健康之路；七樓為生理檢查暨

影像醫學中心，建置最新醫療檢查儀器，協助醫師精

準判斷病因，守護大眾健康；八樓為血液透析室，

提供腎臟病患者一個安穩環境，進行治療，期許未來

能夠將健康帶給民眾。

      新建的行政宿舍餐廳大樓與既有的醫療大樓，將

成為一個完善的人文醫療院區，讓全台灣民眾能享有

更完整、更完善的醫療服務，讓愛與陪伴能真正落實

在佛教正德醫院。



8F 血液透析室 / 行政辦公室
中央供應室 / 圖書室

7F 生理檢查暨影像醫學中心

6F 復健治療中心 / 601診∼602診

5F 病房501∼病房518 / 佛堂 / 禱告室

4F 病房401∼病房418 / 佛堂 / 禱告室

3F 病房301∼病房323 / 佛堂 / 禱告室

2F 201診∼209診 / 檢驗科 / 哺乳室
抽血櫃台 / 心電圖室 / X光室

1F
101診∼107診 / 中藥局 / 西藥局
服務台 / 轉診中心 / 批價掛號 
住出院中心 / 中醫科 /諮詢室 / 商店

B1 停車場 / 機房

B2 停車場 / 助念室

佛教正德醫院．Buddhist Chengte Hospital
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儀器設備
MEDICAL EQUIPMENT

↑高階心臟超音波掃描儀

↑自然心律冠狀動脈能譜

   電腦斷層掃描儀

←1.5T磁振造影掃描儀

全身扇形光束骨質密度測定儀↑

病徵無所遁形 診察第一線

      隨著醫療科技日新月異，檢查設備、種類和功能與日俱增，本院生理檢查暨影像醫學

中心為提供完整服務，並追求更精確的影像品質，引進科技醫療設備。有全台灣中部第一

台寶石能譜電腦斷層掃描儀，標榜低輻射量、低影像雜訊、高解析及寬覆蓋；突破傳統「

切」的觀念，心跳過快或心律不整的患者也能適用。

      另有最新款1.5T磁振造影掃描儀、全身扇形光束骨質密度測定儀、天井式數位無線平

板診斷型X光機、數位乳房攝影X光機、五百萬畫素(5MP)高解析乳房影像判讀工作站、高

階心臟超音波掃描儀、全數位可攜式彩色超音波掃描儀、OLYMPUS上下消化道內視鏡、無

線攜帶式腦波儀、神經傳導肌電圖誘發電位檢查儀、十二導程心電圖機、體檢專用無線X

光機等，並建構有醫療影像儲存與傳輸系統，能快速且方便地提供醫師做疾病診斷與治療

規劃。

      本院將以病人為中心，提供優質的服務，發揮儀器設備的最高使用效益，與持續精進

專業技術。期許建構更完善的醫療服務，藉以提升診療成效與正確性；全方面為民眾健康

把關，給予疾病最正確的診斷與治療。
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特色醫療

安寧緩和病房 中醫科 復健科
SPECIAL FEATURES

安寧緩和 五全照顧

      本院特色醫療-安寧

緩和研究醫院，成立安

寧病房，以安寧緩和醫

療的全人、全家、全隊

、全程、全社區的「五

全 照 顧 」 ， 幫 助 病 患

減輕痛苦，協助其身心

靈之照護，使其擁有生

命尊嚴與完成心願，達

到善終理念；及陪伴家

屬渡過哀傷，邁向新的

旅程。

      設備配置有護理站、會議室、準備室、治療室、會談室、佛堂與禱告室、大浴室、行

動不便者浴室、洗滌室、配膳室、污物室各一間。其中設置會談室，提供隱密私人會談

空間，以供家庭會議或討論醫療決策使用；設置佛堂與禱告室，提供有需求之病患與家

屬使用；設置大浴室，配備專業洗澡機與寬廣空間，由專業護理人員及助理員，協助長

期臥床、行動不便病人清潔。並有寬敞的活動空間、療癒花園、志工櫃台，讓病患與家

屬能有足夠的走動環境，休養身心。

安寧病房

水療沐浴系統

安寧照護

佛教正德醫院

全人

全家

安寧療護、五全照顧幫助病患

減輕痛苦，協助身心靈

之照護，使其擁有生命

尊嚴與完成心願，

達到善終理念

全隊
整合各跨領域醫療

團隊成員，並定時

舉辦團隊會議，討論入住、

出院、居家個案

及遺族追蹤

提供病患全身、

心、靈的整體照顧

關注家庭成員及照顧者

於照顧過程之需求，協

  助其溝通，進而達到

    共識，觀察照顧

      者身心靈狀況，

        視需要給予

        喘息服務

全程
   從病患接受安寧療護

  (包括門診、共照、住院

    及居家照顧）一直

       到病患死亡，及

         後續家屬的

             悲傷輔導

全社區
       落實「去機構化」

     的照顧，提供安寧居

   家之照護，使病人及家

    屬能夠安心於自家中

      獲得妥善之照護

1
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愛一直在 臨終關懷

      醫療團隊包含有專任安寧緩和專科醫師、護理長、安寧護理人員、專科護理師、安寧

共照護理師、安寧居家護理師、護理助理員、社工師、心理師、宗教師等，其中護理人員

皆受八十小時以上之安寧緩和相關教育訓練及定時在職教育。綜合以上人員，跨領域組成

醫療團隊，提供專業安寧緩和醫療服務，採團隊合作方式，以安寧緩和醫療的「五全照顧」

為主軸：

1. 全   人：提供病患全身、心、靈的整體照顧。不僅積極協助緩解病患包括疼痛、水腫、

               呼吸喘、腹脹等末期症狀，並運用另類療法如芳香療法、園藝治療、藝術治療

               、音樂治療等使病患身心靈獲得舒適，提昇生活品質。團隊人員協助陪伴支持

               及各種心理靈性照顧，協助病患心理調適，克服對死亡的恐懼；並透過生命回

               顧、心願完成等方法，學習接受死亡，達善終目的。

2. 全   家：除病患外，也關注家庭成員及照顧者於照顧過程之需求。尊重家庭背景及脈絡，

               協助其溝通，可召開家庭會議，了解家屬對於照護的期望及衝突，進而達到共

               識。觀察照顧者身心靈狀況，視

               需要給予喘息服務，期望解決身

               體、心理、悲傷等問題。

3. 全   隊：以病患為導向，整合各跨領域醫

               療團隊成員，包括醫師、安寧病

               房護理師、安寧居家護理師、安

               寧共照護理師、專科護理師、社

               工師、心理師、靈性關懷師、營

               養師、志工等。並定時舉辦團隊

               會議，討論入住、出院、居家個

               案及遺族追蹤。

4. 全   程：從病患接受安寧緩和（包括門診

               、共照、住院及居家照顧）一直

               到病患死亡，及後續家屬的悲傷

               輔導。

5. 全社區：落實「去機構化」的照顧，提供

               安寧居家之照護，使病人及家屬

               能夠安心於自家中獲得妥善之照

               護。
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以病人為核心的精進團隊

      重視傳統醫學，一向是正德醫療志業的核心價值，不但著眼於中醫藥的臨床

療效，更是因為重視人與自然的和諧共振，追求身心靈的齊一安定。

      台中佛教正德醫院中醫科秉持志業信念，積極打造一支創新的年輕中醫團隊

；不僅追求固有內科針傷的分科專業，更希冀在一家現代化的醫院之中，建立起

以病人為核心的中西醫結合治療。中醫團隊不但持續精進現代醫學的專業素養，

更開放務實地為病友建立起各個疾病中西聯合診療的多元管道，如：成人復健、

小兒發展、婦科問題、消化疾病、皮膚疾病，乃至於安寧照顧等領域，都期能中

西聯手為病患找出最適合己身的療癒之路。

      本院中醫科將以「多元化」、「生活化」、「科技化」為臨床發展特色。

在「多元化」方面，除了坊間常見的藥石針傷等處置之外，更積極設計本土醫院

少見的艾灸藥洗蒸薰等環境，讓病患在清新空氣中接受更好的治療；在「生活化

」方面，我們致力於開發中草藥的不同形式，如：茶飲、香包、熨貼、洗浴、膏

劑等等，搭配豐富的衛教分享，讓中醫智慧得以守護日常生活健康；在「科技化

」方面，我們以臨床實證為前提，將逐步引進低能量鐳射、

脈診儀、經絡能量儀等診療工具，

為傳統智慧與最新科技摸索出

完美結合的模式。

中醫科

Buddhist Chengte Hospital
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專業成人與兒童復健治療

      本院復健團隊有專任復健專科醫師、物理治療師、職能治療師及語言治療師、

臨床心理師，提供專業的成人與兒童復健治療服務。設有電療室、運動治療室、職

能、物理、語言、心理治療室，更區分有兒童物理治療室、兒童職能治療室、兒童

語言治療室、兒童心理治療室。

      復健科醫師會依照患者病情和需求，制訂復健計畫，安排包括物理治療、職能

治療和語言治療在內的復健治療處方；同時給予衛教，幫助病患、家屬學習床邊及

居家復健的技巧。對於病況尚未完全穩定，但需接受適當復健治療以避免關節攣縮

等併發症的急性患者；復健部同仁也會到病房床邊，提供預防性的床邊復健。患者

病情如果已趨穩定，則可到復健治療室，接受更進一步的復健訓練。部分患者經過

治療，雖然病情已經比較穩定，卻因為明顯肢體功能障礙；此時可改為門診治療，

由復健團隊全力與患者及家屬配合，促進各項功能的恢復。

      成人復健項目，有運動傷害造成的問題，例如:各種關節炎、下背痛、肩頸疼痛

、骨折後關節硬縮或肌肉萎縮無力、全人工關節術後復健、椎間盤突出、骨刺、

全人工關節術後復健、截肢後義肢訓練、退化性神經疾病（帕金森氏症、多發性硬

化症）、臥床太久而引起之功能退化（洗腎患者、糖尿病患者）、腦血管病變（腦

中風）、頭部外傷、脊髓損傷病患等等，協助成人患者早日恢復身體機能。

復健科

復健儀器
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      兒童復健項目有兒童物理治療、兒童職能治療、兒童語言治療、兒童心理

治療。在兒童物理治療的部分，為十三歲以下有下列診斷之兒童，提供物理治

療服務：

1. 神經肌肉障礙：腦性麻痺、發展性神經障礙、早產兒等有發展遲緩高危險性

   的嬰幼兒、智能不足、唐氏症、腦傷、腦部感染、腦膜炎。

2. 脊柱病變：脊椎側彎、脊椎發育不良脊椎損傷、脊椎腫瘤。

3. 周邊神經及肌肉障礙：斜頸、扁平足、臂神經叢受損、周邊神經障礙、漸進

   性肌肉萎縮、先天性肌病及良性低張力、脊椎肌肉無力症、小兒痲痺、多發

   性神經炎、遺傳性神經炎等。

4. 其他如：發展遲緩、發展性協調障礙、呼吸疾病、軟骨發育不全、軟組織及

   關節發炎疾病、幼年風濕性關節炎、血友病、燒傷、一般兒童常見骨骼肌肉

   問題及運動傷害等等。

兒童物理治療項目如下：

1. 家屬諮詢，教導家屬正確的日常生活照顧手法及居家訓練計劃。

2. 兒童動作發展篩檢與評估。

3. 兒童動作發展誘發技術。

4. 功能性活動訓練。

5. 運動治療，利用球上運動、墊上運動、輔具運動、家長協助，以誘發動作發展及功能協調。

6. 操作治療，增加肌肉骨骼系統活動度及延展性。

7. 儀器治療，利用聲、光、電、水、冷、熱、力等物理因子，增進個體功能化。

8. 小兒輔助評估。

C H I L D  R E H A B I L I T A T I O N
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      兒童職能治療，為十三歲以下有下列診斷之兒童，提供職能

治療服務：腦性麻痺、發展遲緩、認知知覺功能缺損、其他認

知發展遲緩、感覺統合失調、輕微腦功能異常、自閉傾向、過

動傾向。

兒童職能治療項目如下：

1. 精細動作。

2. 手部功能訓練。

3. 視知覺訓練。

4. 感覺統合訓練。

5. 書寫訓練。

6. 平衡協調。

7. 認知知覺功能訓練。

8. 改善日常生活自理能力。

兒童語言治療項目如下：

1. 構音異常評估與治療。

2. 語言異常評估與治療。

3. 嗓音復建治療。

4. 語暢異常。

5. 兒童語言發展遲緩。

6. 神經性語言異常。

7. 口腔功能與吞嚥障礙評估與治療。

8. 自閉症兒童評估與訓練。

9. 聽障兒童聽能創建。

10. 特殊障礙兒童早療介入。

11. 溝通輔具設計與建議。

12. 互動式情境小團體治療。

13. 家長聽語相關專業諮詢。

臨床心理治療項目如下：

1. 兒童&青少年問題。

2. 注意力問題。

3. 行為情緒問題。

4. 親子諮詢教養技巧諮詢。

5. 老人失智與腦傷認知訓練。

空中花園休憩區

及空中走廊
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【正德醫院結合愛廚 成為社會重要生存依靠】

正德愛心廚房在全台灣遍地開花，跨越宗教的愛心，

實踐大慈大悲的佛法；正德醫院經歷六年的艱辛籌備

興建，提供安寧、中醫、家醫、復健、風免、骨科、

心臟內科、腎臟科等醫療服務。運用溫暖的、合乎人

性的寬容力量，以健康形象為代表的醫院結合愛廚，

不僅讓民眾吃得安心，更能加強把關大眾的健康，成

為社會重要生存依靠。

【展現健康形象 參與2020台灣燈會】

在突破千萬人次的燈會慶典中，佛教正德醫院因應台中市政府經濟

發展局的邀約，與29家知名企業共襄盛舉。結合花燈設計展示企業

形象，期望與參觀民眾的同樂與薰陶，以傳達正德志業建院助人的

慈悲理念。

T A I W A N  L A N T E R N  F E S T I V A L



16

【深耕社區 造福鄉里】

樂來樂愛你 - 母親節音樂會

社區衛教列車中醫養生操 - 八段錦4招兒童發展篩檢日

南屯區同心里社區講座

      地區醫院在醫療體系裡扮演著極為重要的

關鍵地位，社區的演變與地區醫院的設立與發

展，常常是相互依存、密不可分。

      佛教正德醫院自開院以來，積極深耕

鄰里，貢獻醫療服務不遺餘力，其中包括

日常醫學教育、健康檢查、慢性疾病的照護，在維護醫療安全網絡上，扮演不可或缺的重要

角色。

      小至幾十人的老人關懷據點，大至幾千人的社區活動都有我們的蹤跡，我們出動醫師、

護理師、放射師、治療師，提供民眾最需要的醫學知識及服務，未來更將擔負起社區住民的

健康體檢、相關疫苗的接種，以及衛生機關預防保健政策的相關配合措施等工作。

      佛教正德醫院感謝民眾的支持與鼓勵，我們擁有認真、活力滿滿的醫療團隊，以專業與

親切的態度服務每一位患者，最大的希望就是能帶給患者愛與溫暖。

      您們的回饋是我們前進的動力，未來也會持續提高醫療服務品質，秉持常律法師醫治貧

病眾生的宏願，成為守護在地居民健康的好夥伴。

活動紀實 - 夏至輕活飲

      經過中醫科吳盈醫師溫柔細心

的主講【夏至輕活飲】主題，讓大

家對於中藥材以及茶飲的配方、劑

量都有更進一步的瞭解。

　   除了能學習到正確的中醫知識

與觀點，現場還有養生茶飲及有獎

徵答，現場民眾踴躍參與，互動

熱絡！

　   聽完講座後，您如果想再多補

充中醫知識，或是想調養保健身體

，歡迎來醫院吳盈醫師門診，獲得

更完整的醫學評估。

活動紀實 - 南屯親子館 親子童樂繪

      佛教正德醫院復健科，誠摯邀請社會局南屯親子館與

亞洲大學幼保系共享舉辦親子「童樂繪」，

近40位小朋友在家長陪同下

參與。復健科會繼續深耕

社區，一同為孩子的發展

而努力！

17

F A M I L Y  A C T I V I T I E S
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慈善志業 福利眾生

成立訪視服務 發心發願就有力

      長期從事社會救濟工作。接獲貧戶申請救助

或由社工單位轉介之救助個案，本會先行派義

工或經由村里長訪談，了解個案的實際狀況及

其所需；再提供適時的救助，以期達到真正的

濟貧效益。

 

定期訪育幼院、老人院及弱勢團體

      正德全國各院定期於年中三大節日，安排慰訪地方

育幼院、老人

院及教養院等

。為他們帶來

應景食品、民

生物資及慰問

金，以實際行

動關懷老人及

幼童，讓他們

也能開心過節

。

正德志業體系介紹
CHENGTE’S MISSIONS

正德慈善文教醫療機構為一包含慈善、醫療、教育、文化、制喪

等五大志業之體系，自創立迄今，如尋聲救苦的觀世音菩薩，

長期關懷社會弱勢不遺餘力！

醫療

慈善

文化教育

制喪
五大志業
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醫療志業 醫助眾生

拔苦予樂醫病醫心 守護生命守護愛

      從1986年開始，常律法師與幾位志同道合的在家居士，

一同行善助人，立志要為世間的苦難者奔走服務。在幾年

訪貧、濟貧的經驗裡，法師發現，許多生活困苦的家庭原

本並非貧困之家，往往因家中有人罹患重疾或突遭意外傷

害，導致龐大醫療費用拖垮了

家計。因此認為，要解決貧病問

題，唯有蓋建慈善醫院，方能真

正減輕病患家屬經濟負擔，徹底

解決社會貧病問題。

每年各分院舉辦冬令救濟 傳遞人間大愛

      每逢歲末年關將近時刻，當多數人歡歡喜喜的忙著準備過年，而在社會某些不為人知的角落裡，卻有

著一群經濟拮据、衣食匱乏的民眾們，正苦於年關難過而憂心忡忡。因此，每年此時，正德人總不忘這群

鄉親的存在，全國各院群起動員，舉辦盛大的冬令救濟活動。除提供紅包、民生物資及各項活動外；同時

聆聽師父的佛法開示，種下難得的法緣，既溫馨又有意義。

正德愛心廚房 濟貧弱勢

      正德素食愛心廚房之設立，乃為關懷

街友、貧困者、清寒學生及一時失業之家

庭，所提供之免費用餐服務。一方面關心

他們的飲食健康，一方面減輕其經濟負擔

；同時也藉機引導他們親近三寶，在佛門

環境的薰習之下，可以「少造業，多念佛

」、「少吃肉，救國家」。種下善因緣，

轉變其內在生命的品質，擺脫今世未得善

緣的果報，邁向具足希望的未來。
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教育志業 廣度眾生

教育根本 淨化人心

      常律法師以多元講題，於電視弘法，淨化人心；於各院開辦

正德學苑，提供清寒子女免費學習；提撥高額獎學金，幫助清

寒子女順利完成學業；志工學習成長課程，提升自我，服務他

人，親證法意。

設立「正德學苑研習課程」

      為促進生活品質，提倡全民終身學習風氣，特提供優良教學

環境及專業師資，開辦「正德學苑研習課程」。自1999年7月

成立以來，教學成效卓著，曾榮獲優良市民學苑之讚譽。近年

來，有鑑於家庭負擔孩童教育成本的持續攀升，造成許多家庭

經濟的沈重負擔；正德全國各院社在常律法師的指示下，特別

加重美語教學課程規劃，讓有意學習美語，卻無力負擔學費的

家庭子女，得有一減輕經濟壓力的學習管道及機會。在正德規

劃的優良教學環境裡，享有無負擔的教育品質。

電視台弘法傳播善文化

      本院創辦人常律法師於台視開闢佛學節目「清涼禪話」，廣

獲好評，創下當時佛學節目收視率第一，收視率達百分之二，創

歷史新高。此節目內容現已出版影音及書籍，歡迎助錄助印。

願有多大，力就有多大

      有願就有力，願有多大，力就有多大。在常律法師和幾位居士的奔走下，終於創辦「正德

慈善中醫院」，此乃法師多年的夙願，亦為正德機構第一大濟世渡生工程。結合眾多出家僧

人悲願，中醫醫護人員清一色是佛教徒，為一非營利機構；秉持菩薩渡人的慈悲精神，提供

上好藥材、精湛醫術為病患服務。

      在濟世助人的過程裡，常律

法師已然參悟了生、老、病、死

的真諦。在因緣俱足的情形下正

式剃度，披上袈裟，全心為眾生

而奉獻。他常言道：「不為自己

求安樂，但願眾生得離苦；視眾

生為己父母，常發大慈大悲心。

」而這四句醒世真言，也成為日

後正德最重要的服務精神。

尊重生命．守護安寧

深耕社區．守護健康
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文化志業 弘揚佛法

正德心靈成長系列講座

      鼓勵正德人自我成長，規劃心靈講座課程，邀請各領域專業人士，分享生活經驗及處事態度；提供個人

省思及參考，提升自我。長期舉辦佛學、醫學、名人哲學講座，邀請政、商、學界名人、學者，啟迪人心向

善，端正社會風氣。邀請星雲法師、淨心法師(已圓寂)、圓宗法師等多位名師、前總統府資政邱創煥(已故)

、前考試院長許水德、前立法院長王金平等多位

名人蒞臨演說。

正德埔里大佛山道場  每月舉辦朝山活動

      正德埔里大佛山位於台灣地理中心，象徵西方

極樂世界的西方三聖鎏金銅像，巍巍坐落其間，與

大佛後方環山步道，連成一處氣韻非凡的山林景觀

。吸引來自全國各地信眾，前來禮佛參拜。目前正

德全國各分院每月皆安排有埔里朝山活動。

 

以「慈」悲「音」聲 傳送正德情 溫暖眾人心

     《慈音雜誌》創刊於1986年3月，為每月定期出版刊物。旨在宣揚正信佛法理念，但內容跳脫一般宗教

刊物純說理之刻板印象；更融入生活、醫學及社會人文關懷等，內容多元豐富。同時更是記錄在創辦人常律

法師的帶領之下，正德人在菩薩道上一步一腳印的行善步履，匯聚形成一股大愛之力，傳送到每一個需要角

落的諸多故事。當「慈」悲「音」聲悠揚響起，願善心之士不被埋沒，困惑之人得以紓解，人我之間不再疏

離冷漠，人間美善的境界早日實現。

QR Code

你所不知道的佛法
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發行佛學出版品 長期普贈各界結緣

* 清涼套書系列(四書成套)

《清涼法語》為常律法師以二十年之心血，撰寫成詩篇般雋永的法語，洗滌現代人心靈的塵勞。由留美學成

的常律法師親自英譯，以跨越文字的藩籬，帶領東西方人士一起探索法語中佛法的智慧。(中英對照本)

《清涼人間》此書花費法師七年的時間撰寫。書中充分表露常律法師悲天憫人之心、憂國憂民之情；他以悲

智之心細看世間百態，以佛法觀點，點出現代社會的迷思及因應之道。

《清涼法音》本書內容彙編自《慈音雜誌》內，二十年來所載之法師開示文，篇篇皆闡述著佛教入世出世之

法義；頗值大眾細細品閱，期以增佛法之見聞，以長般若之智慧。

《清涼禪話》為發人深思、貫穿古今的短篇小故事，常律法師花費五年的時間編輯成書。本書內容曾於台視

播講一年，收視率創全國電視佛學節目之冠，以文字呈現以饗讀者遺珠之憾。

* 學佛修行篇

《求智慧的三大法門》揭示佛家所謂的智慧，是超越惡業的束縛；不會落入俗地污染，同時通達出世間、入

世間的兩種境地。讓人不會落入煩惱而造業，還可以發願救渡眾生；自修自利、利人又利己，讓您體悟佛家

所謂真正的智慧般若。

《成佛的第一步》由常律法師親手撰寫，將佛教皈依儀軌真義闡釋的淋漓盡致，內容廣博詳實，精湛豐富。

闡述佛教的基本教義與精神、佛教與世界各種學問相通相融之處、一位真正佛教徒的本分、皈依學佛的功德

利益等等法義皆詳述於本書中。佛法初學者閱讀本書後，即可充滿無限歡喜與信心，將不再疑惑，當踏著堅

定的腳步，前往成佛的大道。
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《西方天堂人間》佛教以修行往生西方極樂世界，為究竟圓滿之歸處。常律法師為幫助在家眾，亦能透過戒

律修持，達解脫之境，特別開示往生西方天堂之法要。殷殷告誡大眾--戒律為一切功德之基，亦是成佛之因

，若能嚴守戒律，依法行持，西方淨土，指日可待。

《因果治病改命法》本書曾為全國發行量最多的善書，至今三十餘年已發行350萬本，頗獲各界好評。為饗

廣大讀者，特精心編著，再版發行。文中並附錄珍貴的抗癌養生新知，及殊勝圓滿的佛門行持法要，為一真

正得以治病改命的寶書。

* 解脫生死篇

《中國生死書》常律法師以其多年協助處理亡者後事之寶貴經驗，實際地告知大眾如何以佛法對治後事，安

撫亡者靈魂，渡化亡者往生西方佛國後，得以全身酥軟，臉部呈現微笑紅潤狀，甚至亡者跟著眾人念佛...。

殊勝助念法門全在本書中，為一本珍貴的渡亡寶書。(本書榮獲金石堂連鎖書局暢銷書排行榜前十名)

《正德醫病錄》正德慈善醫院救助貧病者及出家僧眾，透過佛法的薰習、無負擔的醫療服務，不僅醫人病苦

，也撫慰了許多人的心靈，重拾生命的喜悅。從本書一篇篇真情流露的篇章裡，您將深刻感受常律法師蓋建

慈善醫院的悲憫胸懷及偉大宏願，處處溫馨、感人肺腑，請您一起來深情體會。

《師父的一句話》一句話的領悟，受用一生，令人解脫自在。人世間難免遇到橫逆困境，常律法師的一句話

，猶如一盞明燈，帶您走出晦暗迷思，重現生命契機，解脫自在。本書彙整歷年來《慈音雜誌》所刊載眾人

因師父一句話而獲得人生的喜樂，引導更多有緣人親近佛法，體驗生命，增長智慧，獲得自在圓滿的人生。

《你所不知道的佛法1、2集》常律法師傾注心血，深入巴利文原典擷取精華，宣說佛法奧義，還原佛陀真

實樣貌。旨在正本清源，回歸佛陀本懷。本書言簡意賅、啟迪人心，實為現代人學佛路上的歧路指南，彌足

珍貴。
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制喪志業 度化亡者

度化亡者 正德西方蓮社

      常律法師慈悲創立紀律嚴謹的「正德西方蓮社」，以殊勝如法助念，

及佛化式後事處理，度化亡者順利往生西方極樂世界，改善傳統舖張喪

葬習俗，莊嚴清淨，如儀圓滿，冥陽兩利。

正德西方蓮社成立緣起

      正德創辦師父 常律法師有鑑於一般

人缺乏處理往生喪葬事宜知識，每逢

親人往生時，面對各種繁雜的喪葬習

俗，往往慌亂不知所措；常為不肖殯

葬業者藉機敲詐高額費用，以致勞神

傷財，仍不得圓滿後事，對家屬和亡

者來說，都造成了莫大的傷害。遂興

起於全國各縣市成立「正德西方蓮社

」的宏願，以佛法的莊嚴儀式，提供

亡者臨終助念及後事處理諮詢服務；

以減輕家屬在心理及經濟上的雙重負

擔，並幫助亡者往生西方世界，以達

陰(冥)陽兩利，功德殊勝，意義非凡！

      未來希望擴展成點線面的服務網路

，以更方便迅速的動員，掌握黃金八

小時的助念關鍵時刻，提供亡者家屬

即時的關懷與協助，讓亡者安心，家

屬放心，如儀如法、莊嚴經濟的圓滿

每一場往生後事。




